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La Lumière brille 
dans les ténèbres  

  «Le Verbe était la vraie lumière »

 

 		                

	
En ce début d’année, l’ensemble de l’Équipe d’Animation Paroissiale et le Conseil Paroissial 

Missionnaire, souhaite à chacun et à chacune d’entre vous une Belle et Sainte année 2026 ; 
Belle par ce que nous en ferons, Sainte pour nous rappeler que la lumière du Christ nous l’illuminera 

de sa paix et de son Espérance. Nous pourrons échanger nos vœux lors de nos différentes galettes 
paroissiales dont vous trouver les lieux et dates dans l’agenda.

 	 « Le Verbe était la vraie lumière (…) ». En lui était la vie et la vie était la lumière des hommes ; la 
lumière brille dans les ténèbres et les ténèbres ne l’ont pas arrêtée ». Ce début de l’Évangile de Jean que 
nous avons entendu à Noël a certainement inspiré le peintre Georges de La Tour, spécialement dans 
son tableau « Le nouveau-né ». Georges de La Tour est connu justement pour son jeu de lumières et d’ 
ombres si particulier. L’Enfant Jésus au centre du tableau, par la lumière de la bougie cachée derrière 
la main, illustre si magnifiquement ce passage de l’Évangile : « Le Verbe était la vraie lumière ». Malgré 
l’épaisseur des ténèbres alentour, la lumière du Christ rayonne. 

	 La foi de Georges de La Tour est exprimée dans cette œuvre et son témoignage, peut nous aider, 
au début de cette année afin nous aussi de garder confiance, espérance dans notre monde pourtant si 
marqué par bien des ténèbres. C’est aussi le sens des vœux que nous échangeons : dans cette année 
qui commence, que nous gardions confiance dans la vie malgré la violence, la guerre, une maladie, une 
séparation, etc… Les ténèbres n’ont pas le dernier mot, c’est le sens de la venue de Dieu en Jésus dans 
notre vie  monde.
 
En ce début janvier, jour de l’Épiphanie, se clôturera l’année jubilaire de l’Espérance. Depuis un an, 

symboliquement au début de chaque messe, nous avons apporté en procession cette petite lumière 
mémoire. Remercions le Seigneur pour toutes ces lueurs et ces moments d’Espérance dont nous avons 
bénéficié.										        

										          Dominique BREVET, curé
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« Vivre de l’Espérance dans un monde désabusé  »

	 Les paroisses Mère Teresa en Sud Loire, Saint Paul -Notre Dame du Rosaire et La Pentecôte se sont retrouvées  le 
dimanche 30 novembre 2025 au collège Saint Paul pour vivre un temps fraternel placé sous le signe de l’espérance.
	 Le Père Newman Suijès Samba, curé de Mère Teresa en Sud Loire, a ouvert la matinée par une conférence « Vivre 

de l’Espérance dans un monde désabusé ». Pendant une heure, le Père Newman Suijes Samba  nous a embarqués et captivés 
par la richesse de sa réflexion. Il a notamment cité ces paroles de St Paul : « L’Espérance ne déçoit pas ». Sa conférence est 
disponible sur le site de la Paroisse, si vous souhaitez la découvrir ou la redécouvrir.
	 La rencontre s’est poursuivie en communion et en prière lors de la messe inter paroisses. Elle s’est prolongée autour 

d’un verre de l’amitié et d’un repas partagé, offrant ainsi une belle occasion de mieux se connaître et d’échanger dans une 
ambiance conviviale et chaleureuse.
	 En cette fin d’année du Jubilé, ce moment de fraternité entre nos paroisses restera un temps fort, riche de rencontres, 

d’échanges et de prières. « Puisse le Jubilé être pour chacun l’occasion de ranimer l’Espérance » (Spes non confundit, n°1).	
												            Nathalie MARTIN

Messe de l’Alliance   

  Le 14 mars 2026, en l’église Notre Dame des Apôtres (aux Couets), les futurs mariés de l’année 
participeront à la Fête de l’Alliance qui se terminera par une Messe de l’Alliance. Ce sera pour 
eux l’occasion d’être présentés à notre communauté paroissiale. Vous êtes tous invités à venir les 
accueillir. 
  Au cours de la célébration, tous les membres de notre communauté qui fêtent un anniversaire de 

mariage important pour eux pourront le partager avec les futurs mariés et avec nous tous. Si c’est 
votre cas, dites-le-nous !
  Avant la célébration, les futurs mariés vivront un temps de réflexion autour de la question :
« Comment préserver l’amour éprouvé par les aléas de la vie ? » Pour les accompagner dans 

cette réflexion, nous avons aussi besoin de témoins ! Nous remercions d’avance les couples ayant 
quelques années, voire beaucoup d’années de mariage qui accepteraient de venir témoigner en 
répondant à cette question. Notre fête se terminera par un temps convivial auquel les témoins sont 
invités.
  Si vous souhaitez célébrer avec nous votre anniversaire de mariage, ou si vous acceptez de 

témoigner, vous pouvez joindre l’équipe de préparation au mariage à l’adresse suivante : 
saintpaul.registres@gmail.com ou par téléphone au presbytère de St Paul  : 02 40 75 66 35.

  			   Pour l’équipe de préparation au mariage,                         Martine Renevier

Confirmation des Jeunes

   Samedi 6 décembre à Notre Dame du Rosaire,  29 jeunes de 
notre demi- doyenné ont été confirmés ; 3 jeunes ont aussi été 
baptisés. 

« C’était beau, c’était fort, c’était grand ! Je reste la même 
personne et en même temps je suis transformée ».
« La confirmation a été une expérience profonde pour moi, pleine 

de paix et de joie. La célébration m’a beaucoup touchée et restera 
un souvenir précieux ». Laura
« J’ai pu me reconnaître à travers les mots du vicaire, grâce à sa 

façon de parler et de mettre à l’aise. C’était un jour très attendu 
que nous avons préparé durant 3 ans avec les autres jeunes. J’étais  
très contente mais nostalgique de cette page qui se tourne et de ce 
chapitre qui commence aux côtés de Dieu ».  Yuna

   Le chrétien confirmé est quelqu’un avec qui l’ Église doit 
compter et quelqu’un sur qui elle peut compter. Un beau message 
d’espoir !

Un  PÔLE SOLIDARITÉ s’est constitué au sein 
des paroisses de la Pentecôte, St Paul  ND du Rosaire. 
Ce pôle a pour objectif de renforcer les liens entre les 
paroissiens par l’accueil des nouveaux, l’échange et le 
soutien face à l’isolement. 

 Nous avons commencé l’année en mettant en place 
un accueil aux messes du dimanche matin ; nous 
sommes reconnaissables avec notre badge à l’entrée  
de l’ église .

  N’hésitez pas à venir nous rencontrer pour discuter 
avec nous. Nous serons heureux de vous accueillir et 
de proposer de nouvelles actions. 
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  	 Agenda

- Mardi 6 janvier : 14h30 Rencontre Service Évangélique des malades (SEM) à St André
- Mercredi 7 janvier : 20h Préparation de la messe animée par le caté à St André
- Vendredi 9 janvier : 19h Vêpres à ND des Apôtres suivies d’un repas partagé
- Samedi 10 janvier : 11h Préparation du Carême à St André
- Samedi 10 janvier : Après la messe, Partage de la Galette des rois à ND des Apôtres
- Dimanche 11 janvier : Après la messe, Galette des Rois à ND du Rosaire
- Samedi 17 janvier : 17h - 18h Confessions à St Paul
- Lundi 19 janvier : 14h30 Prière du Chapelet à ND des Apôtres
- Mardi 20 janvier : 20h30 Répétition de chants à St André proposé à tous ceux qui aiment chanter
- Vendredi 23 janvier : 20h30 Rencontre pour les jeunes  qui souhaitent se préparer à la Confirmation 
                                                              Salle St Eutrope - presbytère de St Paul
- Samedi 24 janvier : 18h30 Invitation des jeunes majeurs de 18 à 30 ans à une soirée conviviale à Ste Famille de 	
 	                         	          Beautour  - Vertou . Possibilité d’inviter ses copains ; apporter son pique-nique.

 Éloge de l’altérité 

   Il y a un peu plus de dix ans maintenant, j’ai eu la chance, mais je pourrai plutôt dire, la grâce de rencontrer Edith Stein, 
une philosophe allemande, juive, tuée à Auschwitz en 1942. Cette rencontre personnelle a pratiquement coïncidé avec 
une suggestion que m’avait faite à ce moment-là un professeur d’université de faire une thèse. De fil en aiguille, et tout en 
essayant d’aimer mon mari et d’aimer nos enfants en les élevant, j’ai mené à terme un travail de recherche sur la liberté de la 
femme. Ensuite, la Providence m’a prise en charge par l’intermédiaire d’internet. J’étais allée à Paris donner une conférence 
sur l’éducation selon ma philosophe préférée. L’association qui m’invitait ayant un partenariat avec KTO, l’intervention 
est encore en ligne aujourd’hui. L’éditeur a pris contact avec moi après l’avoir visionnée, et m’a proposé d’écrire un livre 
“grand public”. Il s’agissait cette fois de quitter l’académisme universitaire, pour offrir au plus grand nombre la lumineuse 
pensée d'Edith Stein et sa passion pour la personne humaine. Elle est également connue sous son nom de religieuse : 
Thérèse Bénédicte de la Croix. Elle est fêtée le 9 août, jour anniversaire de sa mort (1942). Ainsi, le Mystère d’une belle 
âme a vu le jour en 2022.
   Dans cet ouvrage, j’ai essayé de dessiner les contours de la vie intérieure de la personne humaine selon ce qu’en dit 

Edith Stein. Autrement dit, c’est la vie de l’âme que j’y présente. Comment ça se passe ? Et comment surtout peut-on vivre 
à partir de son âme ? Quels sont ses besoins et les moyens permettant de vivre une belle et grande vie spirituelle selon les 
recommandations de cette sainte, convertie du judaïsme au christianisme, et ayant reçu le baptême à trente et un ans. Ce 
livre a été pour moi l’occasion de faire connaître Edith Stein a pas mal de monde et avec elle de mettre en avant la priorité de 
l’intériorité avant toute chose ! Je dois préciser que vivre en compagnie de cette sainte ne me facilite pas toujours l’existence, 
car elle est exigeante et que pour transmettre ses exigences humaines et spirituelles, je suis appelée à tenter de les appliquer 
dans ma propre vie avant… Bref ! L’ouvrage ayant plutôt bien marché, l’éditeur m’a proposé de recommencer l’expérience. 
Cette fois, c’est le sujet de l’altérité que j’ai creusé, poussée par certaines questions de lecteurs du premier livre. « Éloge de 
l’altérité » est sorti en octobre 2025. Finalement, entre les deux ouvrages, il y a une forme de progression logique, mais je 
dois avouer que je ne l’avais pas bien perçue avant ;  c’est maintenant que le livre est sorti que je m’en rends compte. En effet, 
si on s’efforce de prendre soin de sa vie intérieure, si on tente d’avoir une intériorité solide, c’est-à-dire nourrie notamment 
par la grâce reçue dans les sacrements, alors on est presque comme malgré soi, poussé à aimer les autres. C’est précisément 
ce mouvement vers l’autre que ce deuxième livre tente de mettre en lumière. D’ailleurs, nous avons tous fait l’expérience 
de l’autre, de l’altérité avant même de naître. Pourquoi ? Parce que nous avons été portés par une autre, nous avons baigné 
dans le ventre de notre mère et ainsi, on comprend que l’être humain est un être de lien, un être de relation, un être fait pour 
aimer et programmé à l’amour par l’Amour Lui-même.
   Au seuil de cette année nouvelle, puissions-nous renouveler notre désir d’aimer les autres mieux et davantage, et de faire 

leur joie même au creux de rencontres fugaces, même par un simple sourire ou une attention accordée avec coeur. 
  Bonne année et vive Edith Stein ! 									                	

												                  Marion Lucas
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Sépultures 
*St Paul : Thérèse NUTTE ; Marie-France QUERET ; Serge DOUARD ; Jacqueline HERVÉ ; Jeannine NOUAILHAS ;    		
                    Pierre LEFRANÇAIS ; Raymond ARNAU ; Jean POUVREAU ;  Jean- François PIFFETEAU.

 *St André : Madeleine DOUILLARD ;  Thérèse BODIN ;  Auguste REMIGEREAU ; Pierre PELLETIER ;  Serge ERIEAU ; 
Claude DANIEL ; Alain ATHIMON ; Danielle HACHET ; Jacqueline BARRÉ.

*ND des Apôtres : François  NIVINOU ; Denise HÉGRON ; Gisèle GICQUEL ; Jeanine DOUSSOT.

Baptêmes : Élisa  ROUGER ; Aude DEBAU ;  Ève GAUTIER ; Océane MARÉCAUX.

	
Laïque  En Mission Ecclésiale
Luisa Chavez 
Coordinatrice pastorale paroissiale

Messes et temps de prières

Équipe d’Animation Paroissiale 

Geneviève Bichon 
Nathalie Martin 
Dani Pernot

 
 Curé
Dominique Brevet

Prêtres auxiliaires
René Pennetier
Philippe Priou
Bernard Vergnes

Mail : paroisses.pentecote.stpaul@gmail.com
Site  https://paroissespentecotesaintpaul.ovh/

*Tous les lundis à 10h45, prière du renouveau charismatique 
à  l’oratoire de l’église Saint Paul

*Le 3ème lundi du mois à 14h30, prière du chapelet à ND des 
Apôtres 

   Messes en semaine : 9h   
 Mardi : Saint André
 Mercredi : ND du Rosaire 
 Jeudi : ND des Apôtres
 Vendredi : Saint Paul 

  Église Saint André 
 rue du Bas Landreau - Rezé
Maison Paroissiale    
28 rue Claude Debussy - Rezé
Tél : 02 40 75 64 39 
* Permanence d’accueil :  Lundi, mercredi, vendredi de 16h à 18h 

  	                                   Mardi et samedi de 10h à 12h

Église Notre Dame des Apôtres  rue de la Chapelle - Bouguenais
 Ouverte le jeudi de 8h30 à 10h

  Église Saint Paul  
 place Roger Salengro -Rezé
 Ouverte tous les jours de 9h30 à 17h30
 Presbytère Saint Paul   
 4 rue Chupiet - Rezé
 Tél : 02 40 75 66 35

* Permanence d’accueil : du mardi au samedi de 9h30 à 12h

 Église Notre Dame du Rosaire  
 rue Alsace-Lorraine -Rezé
  Église Saint Pierre  place Saint-Pierre - Rezé
 Fermée pour raisons de sécurité

	 Messes dominicales  

Samedi 3 janvier  :18h30 Saint André 
Dimanche 4 janvier :10h30 ND du Rosaire 
Samedi 10 janvier  : 18h30 ND des Apôtres
Dimanche 11 janvier  :10h30 ND du Rosaire 
Samedi 17 janvier : 18h30  St Paul
Dimanche 18 janvier :10h30 ND du Rosaire
Samedi 24 janvier  : 18h30 Saint André 
Dimanche 25 janvier 10h30 : ND du Rosaire
		            Messe animée par le caté
Samedi  31 janvier : 18h30 ND des Apôtres 
Dimanche 1er  février :10h30 ND du Rosaire


