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Paroisse Saint-Paul Notre-Dame du Rosaire
Paroisse de la Pentecôte

Bon Carême à tous !
 Retrouver la grâce de son baptême

 

 		                

	 Voici trois événements qui marquent notre vie chrétienne et qui sont très liés : 
La fête de PÂQUES donne le sens aux deux autres. Le Christ mort et ressuscité ouvre, pour 

tous, l’espérance d’une VIE NOUVELLE. 
	 Le BAPTÊME, ensuite, nous fait entrer dans la Vie des enfants de Dieu. Il est le signe par 

excellence qui nous est donné pour nous aider à croire à cette vie divine qui nous est donnée ; 
une vie que rien n’arrête. 
	 Le CARÊME, enfin, est ce temps fort qui nous est proposé pour nous préparer à proclamer 

notre foi au Christ mort et ressuscité, lors de la fête de PÂQUES.
	 Du mercredi d’entrée en carême (mercredi des Cendres), au dimanche de Pâques, par les 

textes liturgiques, la prière, le partage, la retenue dans la consommation, nous serons invités à 
convertir notre vie pour mieux nous mettre à la suite du Christ, sur un chemin de résurrection.
	 Depuis toujours, l’Église baptise, au cours de la Veillée Pascale. Les catéchumènes qui 

seront baptisés cette année et pour qui le Carême sera la préparation ultime en vue de l’accueil 
des « sacrements de l’initiation », nous rappellent l’importance et le sens de notre propre 
baptême. 
	 En vivant ainsi ce temps du Carême cette année, nous nous préparons à célébrer la fête 

des Baptisés qu’est Pâques.
« Frères, nous tous, par le Baptême, nous avons été mis au tombeau avec le Christ Jésus pour 

que nous menions une vie nouvelle comme le Christ qui est ressuscité d’entre les morts. » (Lettre 
de St Paul aux Romains – chap. 6 – verset 4)
	 Nous avons souhaité vivre ce temps du Carême sur ce thème du baptême qui est le cœur 

de notre foi. Vous trouverez dans ce bulletin la façon dont nous le mettrons en œuvre. 
	 Bon Carême à tous.
									         Dominique BREVET, Curé.
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Carême 2026  « Retrouver la grâce de son baptême »

	 Le Carême, débutant le mercredi 18 février 2026 avec le mercredi des Cendres, commémore les 40 jours du Christ 
dans le désert. Nous sommes invités à sa suite, à vivre un temps de prière, d’introspection et de conversion. Il n’est pas toujours 
facile d’aller dans nos déserts, dans nos silences pour se rapprocher de Dieu. Nous ne sommes pas seuls car Jésus nous y précède 
mais nous pouvons aussi choisir de marcher dans les pas de fameux guides .
	 La célébration du mercredi des Cendres  sera le mercredi 18 février 2026 - 19h à Saint Paul. La paroisse vous propose, 

après la célébration, « un pain-pomme » pour partager le jeûne de ce jour. Cela se fera au fond de l’église.
 	 Chaque dimanche, un feuillet sera proposé avec l'évangile, une prière et un coupon à découper avec des questions. Vous 

pourrez le rapporter le week-end suivant. Les feuillets nous inviteront à méditer chaque dimanche la grâce de notre baptême.
 	 Vous pourrez aussi, si vous le souhaitez, vous retrouver avant la messe dominicale à Notre Dame du Rosaire à 9h30 

pour un partage d’évangile.
   1er dimanche -  avec pour symbole la CROIX - Évangile selon Saint Matthieu ( Mt 4, 1-11 )
   2 e dimanche - la PAROLE - Évangile selon Saint Matthieu ( Mt 17, 1-9) 
   3 e dimanche - l’EAU - Évangile selon Saint Jean ( Jn 4, 5-42 )
   4 e dimanche - la LUMIÈRE - Évangile selon Saint Jean ( Jn9, 1-38 )
   5 e dimanche - le VÊTEMENT BLANC - Évangile selon Saint Jean ( Jn 11, 3-7.17.20-27.33b-45)
	 Et pourquoi ne pas participer aux Vêpres  le vendredi  6 mars - 19h  à Notre Dame des Apôtres ? Ce sera aussi  l’occasion 
de réfléchir ensemble avec le feuillet correspondant.
 Tous les services paroissiaux sont invités à se retrouver pour réfléchir et prier ensemble. 
Propositions pour les jeunes et les enfants :
Le Diocèse propose aux enfants de 8 -11 ans un cube par dimanche avec un coloriage, une activité, une prière et un mot 

mystère à découvrir. Pour les plus petits, des coloriages seront proposés. Ils seront mis à disposition dans nos églises.
Vous êtes tous invités à préparer les célébrations à venir : 
•Fête de la réconciliation : Samedi 7 février à Notre Dame des Apôtres - 10h
•Veillée Pascale : Samedi 14 mars à St Paul - 10h30
•Jeudi Saint : Mardi 3 mars à St André - 20h 
                                                

Au sein de notre paroisse, l'engagement de chacun est précieux. Pour nous aider à consacrer plus de temps à nos missions           
et moins de temps à la paperasse, nous avons choisi de nous tourner vers Énoria.
- Qu'est-ce que cela change pour nous ? L'idée n'est pas d'ajouter une contrainte technique, mais au contraire de nous simplifier 
la vie. Énoria nous permet de mieux protéger les informations des paroissiens (en respectant les règles de confidentialité) et 
d'éviter de ressaisir plusieurs fois les mêmes adresses ou téléphones. C'est un outil partagé qui nous aidera à rester « en lien » 
plus facilement.
- Comment faire pour commencer ? Chaque personne des services paroissiaux va recevoir une invitation par email avec un lien 

à suivre.
On avancera ensemble : Si l'informatique vous inquiète ou si vous avez simplement besoin d'un coup de main pour les premiers 

pas, sachez que vous ne serez pas seuls :
• Un moment d'échange : Evelyne Thuillier sera ravie de vous accueillir le mardi matin à Saint André pour vous aider.
• Une rencontre : Nous prévoyons aussi une réunion pour une présentation conviviale de l'outil.
Merci pour tout ce que vous faites déjà pour la communauté. Nous espérons que ce nouvel outil deviendra vite un allié dans 

votre service.

Agenda :
•Mercredi 18 février :  Messe des Cendres -19h à St Paul suivi d’un partage « pain- pomme »
•Samedi 28 mars :  Messe des Rameaux - 18h 30 à St André
& Dimanche 29 mars :                                      - 10h30 à Notre Dame du Rosaire
•Jeudi 2 avril : Jeudi Saint - 19h  à St André 
•Vendredi 3 avril : Vendredi Saint  - 15h Chemin de Croix à St Paul
                                                                         - 19h Célébration de la Passion à  Notre Dame des Apôtres
•Samedi 4 avril : Veillée Pascale – 20h30 à Notre Dame du Rosaire
•Dimanche 5 avril : Messe de Pâques – 10h30 à St Paul / messe unique.                                          	
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  	 Agenda
- Samedi 7 février : 17h 18h - Confessions à St Paul
- Dimanche 8 février : 10h30 - Messe de la Santé & messe animée par le caté à ND du Rosaire
- Mardi 10 février : 20h30 - Répétition de chants à St André - pour tous ceux qui aiment chanter
- Lundi 16 février :  9h - Ménage de l’église St André ; proposé à toutes les bonnes volontés
                                        14h30 - Prière du Chapelet à ND des Apôtres
- Mercredi 18 février : 18h  - Messe des Cendres à St Paul suivi d’un pain-pomme  
- Dimanche 22 février : 10h30 - Messe pour les sourds et les malentendants à ND des Apôtres
- Dimanche 22 février : 9h30  & Dimanche 1er mars - Proposition de carême : Partage d’évangile à ND du Rosaire
- Mecredi 25 février : 20h - Préparation de la messe du 8 mars animée par le caté à St André
- Mardi 3 mars : 20h - Préparation du Jeudi Saint à St Paul

                        Journée Mondiale de Prière des femmes 

La Journée Mondiale de Prière des femmes (JMP) est un mouvement universel 
de femmes chrétiennes de toute confession qui chaque année, s’unissent pour 
vivre une journée commune de prière et de solidarité pendant 24 heures. 
Les femmes chrétiennes nigérianes qui préparent cette année ont choisi le 

thème : « Venez ! Je vous donnerai le repos » ( Matthieu 11, 28-30 ). Elles nous 
invitent à nous rapprocher de Dieu, à trouver le repos en Dieu. Lorsque nous 
faisons totalement confiance à Dieu et que nous avons foi en lui, nos fardeaux 
deviennent légers et nous trouvons le repos.
Les équipes ACF du secteur Sud de Nantes (Action Catholique des Femmes) 

vous invitent à un temps de prière et de partage  - « Jésus nous appelle à venir à 
lui telles que nous sommes, déposer à ses pieds tout ce qui nous pèse » 
le vendredi 6 Mars 2026 à 15h en l’église St Vincent de Paul de Rezé 10 rue 

Ernest Sauvestre ( bus C4 ou 30 arrêt la Carré). À l’issue de la cérémonie, une 
collecte sera faite pour différents projets afin de venir en aide aux femmes, aux 
jeunes et aux enfants du Nigéria. Nous comptons sur vous, invitez autour de 
vous.					     L’Action Catholique des Femmes
                                                                     Contact : Monique RABAUD   02 40 03 27 44

Fête de l’Alliance – 14 mars 2026 
(Les Couets)
La paroisse invite les futurs mariés de 
l'année à une journée de réflexion et de 
partage.          
 Nous recherchons :
•Des couples témoins pour partager leur 

expérience de la vie à deux.
•Des couples jubilaires souhaitant fêter 

leur anniversaire de mariage.
Contact : saintpaul.registres@gmail.com
                     & 02 40 75 66 35

Temps fort de préparation des enfants à la Première Communion
  Cette journée s’est déroulée le samedi 17 janvier 2026 à Pont-Saint-Martin. 

Les sept enfants participant à cette rencontre, Mary-Colette, Eléna, Charlotte, 
Lenaïg, Joséphine, Léonard et Aristide, ont été ravis de se retrouver et de 
découvrir à cette occasion l’évangile de St Luc  « Sur le chemin d’Emmaüs »

   Durant la matinée, la présentation de ce texte leur a permis de comprendre 
les 4 temps de la messe à travers les actions des pèlerins qui :
- accueillent Jésus en chemin vers Emmaüs ( l’accueil ),

- discutent et échangent avec Jésus ( le temps de la Parole ),
- invitent Jésus à dîner et reconnaissent les gestes de Jésus lors de son dernier 

repas ( l’ Eucharistie),
- retournent à Jérusalem annoncer la bonne nouvelle « Jésus est vivant, Il est 

parmi nous  » (l’ envoi).
Au cours de l’après -midi, aidés par les aînés dans la foi, les enfants ont réfléchi 

et discuté sur quelques mots : Amen,Merci, Pardon.
À la question « Que représente l’Eucharistie pour vous ?»,  ils ont répondu en 

faisant des dessins sur des carrés de tissu qui  seront assemblés pour former une 
nappe présentée à l’autel le 10 mai 2026, jour de leur Première Communion. 
La journée s’est terminée par une très belle célébration présidée par P. 

Dominique ainsi que le partage d’une galette des rois. Un énorme merci aux 
enfants et aux aînés dans la foi ; grâce à eux tous,  cette préparation à la Première 
Communion a été une véritable réussite.                                                                                             Dani

 

Les Pères de la Société des Missions 
Africaines (SMA) vous invitent à leurs 
journées d’amitié dans leurs locaux 
(25 rue des Naudières – 44400 Rezé) du 

samedi 7 au dimanche 8 mars 2026.
 Exposition-vente de produits d’artisanat 

d’Afrique et du Monde - Repas de l’amitié 
à partir de 12h30 / Plat africain 14€ sur 
réservation avant le 25 février 2026 : 
au 06 30 39 93 42. en ligne ou à l’aide des 
flyers mis au fond des églises.
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Sépultures 
*St Paul :      Annie GAILLARD ; Jean-Michel LONGÉPÉ ; Jacqueline PELLÉ ; Adeline DELION ; Michelle RÉPIC ;
 .                        André KUÉRIC ; Marc JUHEL ; Louise GALIVEL ; Ginette LEBOT ; Alain NOËL ; Joseph LANDAIS ;                                              	
	           Marie-Thérèse RONDINEAU.
*St André : Robert CLOÂTRE ; Yves GIQUEL ;  Rolande GERBAUD ; Michel  DUVAL ; Josiane DUBIER ;                             	
	           Élianne LOQUAIS.

	
Laïque  En Mission Ecclésiale
Luisa Chavez 
Coordinatrice pastorale paroissiale

Messes et temps de prières

Équipe d’Animation Paroissiale 

Geneviève Bichon 
Nathalie Martin 
Dani Pernot

 
 Curé
Dominique Brevet

Prêtres auxiliaires
René Pennetier
Philippe Priou
Bernard Vergnes
Jean-Max Coowar

Mail : paroisses.pentecote.stpaul@gmail.com
Site  https://paroissespentecotesaintpaul.ovh/

*Tous les lundis à 10h45, prière du renouveau charismatique 
à  l’oratoire de l’église Saint Paul

*Le 3ème lundi du mois à 14h30, prière du chapelet à ND des 
Apôtres 

   Messes en semaine : 9h   
 Mardi : Saint André
 Mercredi : ND du Rosaire 
 Jeudi : ND des Apôtres
 Vendredi : Saint Paul 

  Église Saint André 
 rue du Bas Landreau - Rezé
Maison Paroissiale    
28 rue Claude Debussy - Rezé
Tél : 02 40 75 64 39 
* Permanence d’accueil :  Lundi, mercredi, vendredi de 16h à 18h 

  	                                   Mardi et samedi de 10h à 12h

Église Notre Dame des Apôtres  rue de la Chapelle - Bouguenais
 Ouverte le jeudi de 8h30 à 10h

  Église Saint Paul  
 place Roger Salengro -Rezé
 Ouverte tous les jours de 9h30 à 17h30
 Presbytère Saint Paul   
 4 rue Chupiet - Rezé
 Tél : 02 40 75 66 35

* Permanence d’accueil : du mardi au samedi de 9h30 à 12h

 Église Notre Dame du Rosaire  
 rue Alsace-Lorraine -Rezé
  Église Saint Pierre  place Saint-Pierre - Rezé
 Fermée pour raisons de sécurité

	

 Messes dominicales  

Samedi 7 février  :18h30 St Paul 
Dimanche 8 février :10h30 ND du Rosaire 
Samedi 14 février : 18h30 Saint André 
Dimanche 15 février  :10h30 ND du Rosaire 
Samedi 21 février  : 18h30  ND des Apôtres 
Dimanche 22 février :10h30 ND du Rosaire
Samedi 28 février : 18h30 St Paul
Dimanche 1er mars 10h30 : ND du Rosaire
		            


