
Retrouver la grâce de son Baptême 

Symbole du baptême : la lumière 

 

Évangile selon Saint Jean (Jean 
9, 1-38) : L’aveuglé né 

En ce temps-là, en sortant du 
Temple, Jésus vit sur son passage 
un homme aveugle de naissance. 
Il cracha à terre et, avec la salive, il 
fit de la boue ; puis il appliqua la 
boue sur les yeux de l’aveugle, et 
lui dit : « Va te laver à la piscine de 
Siloé » – ce n o m  se traduit : 
Envoyé. L’aveugle y alla donc, et  
il se lava ; quand il revint, il voyait. 

Ses voisins, et ceux qui l’avaient observé auparavant – car il était mendiant – dirent 
alors : « N’est-ce pas celui qui se tenait là pour mendier ? » Les uns disaient : « C’est 
lui. » 
Les autres disaient : « Pas du tout, c’est quelqu’un qui lui ressemble. » Mais lui disait : 
« C’est bien moi. » 
On l’amène aux pharisiens, lui, l’ancien aveugle. Or, c’était un jour de sabbat que 
Jésus avait fait de la boue et lui avait ouvert les yeux. 
À leur tour, les pharisiens lui demandaient comment il pouvait voir. Il leur 
répondit : « Il m’a mis de la boue sur les yeux, je me suis lavé, et je vois. » 
Parmi les pharisiens, certains disaient : « Cet homme-là n’est pas de Dieu, puisqu’il 
n’observe pas le repos du sabbat. » 
D’autres disaient : « Comment un homme pécheur peut-il accomplir des signes 
pareils ? » 
Ainsi donc ils étaient divisés. Alors ils s’adressent de nouveau à l’aveugle : « Et toi, 
que dis-tu de lui, puisqu’il t’a ouvert les yeux ? » 
Il dit : « C’est un prophète. » Ils répliquèrent : « Tu es tout entier dans le péché 
depuis ta naissance, et tu nous fais la leçon ? » Et ils le jetèrent dehors. 

Jésus apprit qu’ils l’avaient jeté dehors. Il le retrouva et lui dit : « Crois-tu au Fils de 
l’homme ? » Il répondit : « Et qui est-il, Seigneur, pour que je croie en lui ? » Jésus 
lui dit : « Tu le vois, et c’est lui qui te parle. » Il dit : « Je crois, Seigneur ! » Et il se 
prosterna devant lui. 
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Commentaire : 

Jean veut nous montrer que la foi, peut illuminer les ténèbres les plus 
profondes et les changer en lumière. C’est ce qui se passe pour cet aveugle. 
Il a cru et il a vu ! Et cela a engendré en lui une grande joie. Par contre les 
pharisiens, qui eux voyaient avec leurs yeux, n’ont pas cru et sont restés 
sur leur colère et leur haine de Jésus. Ils ne croyaient pas en Jésus et ne 
pouvaient donc pas recevoir sa lumière. 

 

Prière : 

Seigneur ta lumière est notre vie. 

Aujourd’hui encore, donne-nous de l’apercevoir, de la recevoir, de 
la recueillir, même en petits éclats. 

Qu’elle nous soit comme une clarté qui en nous se lève et repousse 
nos obscurités. 

Donne-nous d’être aujourd’hui les uns pour les autres des reflets 
de ta lumière, toi qui permets aux aveugles de voir. 

Amen. 

Activité en famille : 

Découper les cartes de la page suivante. Les disposer face cachée devant           
une bougie allumée. 

Commencer l’activité en lisant tous ensemble la prière : 

Seigneur, que cette bougie que nous faisons brûler soit lumière,               
pour que tu nous éclaires dans nos difficultés et nos décisions. 

Qu'elle soit feu, pour que tu brûles en nous tout égoïsme                                   
et toute méchanceté. 

Qu'elle soit flamme, pour que tu réchauffes nos cœurs. 

Ensuite, retourner les cartes, face visible. Chaque membre de la famille 
prend connaissance des mots sur les signets et en choisit un. Puis il 
explique en quelques phrases pourquoi il a fait ce choix et ce que le mot 
évoque pour lui. 

 

 

Questions : 

1. À quel moment ai-je reconnu que la lumière de Dieu 
me guidait dans ma vie quotidienne ? 

2. Comment puis-je vivre avec plus de confiance en 
cette lumière que Dieu m’offre ? 

3. Comment puis-je apporter la lumière à ceux qui sont 
dans l'obscurité (la peine, la souffrance, la maladie, 
l'exclusion) ? 

 
Répondre au dos et à rapporter à la messe de la semaine prochaine. Merci. 


