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Paroisse de la Pentecôte

Pâques
 Fête de la Résurrection

« Quelle belle histoire ! »

  Histoire vraie : deux femmes conversaient dans un presbytère. L’une était Laïque en Mission 
Ecclésiale et l’autre une nouvelle employée de la maison pour la cuisine et le service. Les deux se 
connaissaient. Noël approchait et la conversation entre elles est venue sur ce sujet. Une était en train 
de préparer les repas et demanda : « Mais dites-moi, c’était qui au fait Jésus ? ». L’autre lui raconta 
la vie de Jésus, sa naissance, sa vie publique puis elle aborda son entrée à Jérusalem, son arrestation, 
sa condamnation et son exécution puis sa résurrection au matin de Pâques. Alors, elle a posé là son 
fer à repasser et lui a dit : « Mais enfin, vous n’allez tout de même pas me dire que vous croyez à cette 
histoire, pas vous ! »
   Et bien, en ces jours où nous fêterons Pâques, nous voici au cœur de la foi chrétienne : la résurrection 

de Jésus. Jésus, « vivant autrement », est notre compagnon de route tous les jours de notre vie. 
 Par son Esprit, il nous assure de sa présence, de son amour, de son soutien. 
  Cette « vie autrement » qu’a inaugurée Jésus doit être annoncée. La vocation de l’Église est de 

transmettre ce message. Cette bonne nouvelle de la résurrection nous a été dite et transmise par des 
chrétiens que nous avons côtoyés (on peut dire par l’Église) et cette Bonne Nouvelle nous l’avons 
accueillie, nous l’avons faite nôtre. 
  Soyons dans la joie, Jésus est ressuscité. Cette joie peut nous habiter même si nous traversons des 

épreuves en cette période difficile. Cette joie n’est pas béate. Cette joie de Pâques est liée avec la 
paix intérieure, née de la confiance. 
  Soyons dans la joie pour ces jeunes et adultes qui recevront le baptême à la Veillée Pascale 
le 4 avril à Notre Dame du Rosaire.

  À nous de témoigner autour de nous de notre Espérance et de notre joie de croire car Jésus nous
 a dit : « Et moi je serai avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde ». 
  Belle fête de Pâques à tous.
									                     Dominique Brevet, votre curé

Jésus, « vivant autrement »
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Présence de sans-abri

	 Depuis le mois d’août, Mickaël, un sans-abri, vit sous une tente adossée à l’église de St André après s’être 
installé sous le porche d’entrée. Depuis quelques semaines, Sébastien, un autre sans-abri a mis sa tente à côté. Enfin, 
sous le porche de l’église St Pierre, une autre personne a installé également sa tente depuis quelque temps.
	 C’est une situation tout d’abord très difficile pour ces personnes. Leur précarité extrême a aussi des effets 

sur les paroissiens et les voisins. Que faudrait-il faire ? C’est la question qui nous habite, membres de l’EAP et du 
Pôle Solidarités.
	 Ces trois personnes ne sont pas sans aides. Elles sont régulièrement en lien avec des médiateurs de la ville de 

Rezé, les services sociaux et des associations comme l’ Écoute de la Rue. En fonction de leurs demandes, de leur état 
de santé, de leur capacité de choix, de leur volonté ou pas de rejoindre un logement, de se faire aider, ces services 
sociaux les accompagnent au mieux. L’ Église n’a pas à se substituer à ce qu’ils font. Elle n’en a pas les capacités ni 
les compétences. Tout cela nous renvoie à une forme d’impuissance pastorale face à ces situations. Au niveau de 
notre paroisse que pouvons-nous faire ?
	 Il y aurait tout d’abord deux impasses à éviter. La première est de penser qu’il faudrait faire intervenir la 

force publique pour les déloger d’un lieu privé. L’expérience, dans d’autres lieux d’Église où des sans-abris s’étaient 
installés, montre qu’ils ne seraient pas délogés. Par contre n’hésitons pas à appeler la Police en cas d’agression 
verbale ou physique. La seconde impasse est de leur ouvrir les portes de nos salles paroissiales. Oui mais quelles 
en seraient les conséquences ? Qui pourra les gérer une fois installés ? Accepteraient-ils de s’en aller une fois une 
solution trouvée ?
	 Mais par d’autres manières nous pouvons les aider. Avec le Pôle Solidarités nous pourrions envisager des 

«  visitations  »  ? Au nom de notre foi, de notre espérance en un Dieu proche, pourquoi ne pas s’organiser pour 
que des visites leurs soient faites afin de prendre le temps de l’échange, de l’écoute. « L’écoute est la première des 
hospitalités ». Si ce projet vous intéresse contactez-nous.   
                                                                                                                                                                                                                                                           Dominique Brevet

Accompagner les Cathéchumènes 

Au cours de la Veillée Pascale le 4 avril prochain, nous aurons la joie de découvrir les quatre catéchumènes qui attendent leur 
baptême depuis plusieurs mois -voire plusieurs années-, et qui ont été présentés le 7 septembre dernier au cours de 
la messe dominicale.

Ils s’appellent : Gloria, Juliette, Samuel et Cédric et forment un groupe bien soudé et joyeux. Ils ont leur propre 
cheminement. Gloria souhaite être baptisée depuis son enfance où elle a connu des religieuses. Juliette n’osait pas 
entrer dans une église, pensait qu’elle n’était pas légitime à le faire. Samuel s’est converti en octobre 2023 réalisant 
une sensation de « vide » dans son cœur. Cédric a baptisé ses deux filles. 
Il ressent le bienfait d’une messe ; il comprend mieux ce qu’est avoir une religion et suivre ses préceptes.
Chacun dit l’importance de la lecture de la Bible et de sa compréhension. Chaque texte apporte son lot 

d’interrogations, mais aussi d’interprétations diverses et variées qui sont toujours sources de débats. Ils ont bien 
compris comment la catéchèse permet d’approfondir sa foi, et de se rapprocher de Dieu. La prière fait maintenant 
partie de leur vie.
Ils ont été appelés le 21 février par l’évêque Monseigneur Percerou, à la cathédrale de Nantes et  ont  revêtu l’écharpe 

violette des catéchumènes. Ce moment a été très solennel, ils étaient 222 devant l’évêque. Le soir de leur baptême, 
ils troqueront cette écharpe contre une écharpe blanche qu’ils se verront remettre par leur parrain /marraine, signe 
d’une vie proche de Jésus, le serviteur.
Nadine et moi-même avons été particulièrement heureuses de les accompagner sur ce long chemin. Ils ne savent 

pas qu’ils nous permettent d’affermir notre foi par leurs questionnements, mais aussi par leurs réactions souvent 
inattendues mais très riches. Pour tout cela nous les remercions de tout cœur.
Nous leur souhaitons de poursuivre dans la foi et la joie ce chemin, celui de la vérité et de la vie ! 

											                                                 Muriel



Aidants ...Pour un monde de proches aimants    

 Dans le préambule de sa constitution, l’Organisation Mondiale de la Santé rappelle que : « La santé ne consiste pas 
uniquement en une absence de maladie, ni d’infirmité. La santé est un état complet de bien-être physique, mental et social. »
La santé nous relie les uns aux autres dans une interdépendance. À tout âge, de la gestation, en passant par toutes les étapes 

de l’existence, et ce jusqu’au terme naturel de la vie, nous sommes tous interdépendants. Toute vie humaine s’accomplit 
dans des relations sociales, de l’interaction, une co-construction, y compris dans les menus services du quotidien.
Les proches aidants en savent quelque chose, de cette interdépendance ! Leurs relations familiales  et personnelles  

évoluent et se façonnent avec la survenue de la maladie, le grand âge, le handicap ou diverses autres formes de dépendance ; 
l’entourage  est à bord de la barque, et fait face avec la personne concernée, aux imprévus de la vie.
En France nous comptabilisons onze millions « d’invisibles », qui sont des proches aidants. Parfois les stéréotypes nous 

donnent à penser que les proches aidants ont un profil, un âge. Ce n’est pas tout à fait vrai, la dépendance arrive sans crier 
gare, et les proches, devenus aidants, gardent malgré tout leur identité physique, mentale, sociale et spirituelle.
Il n’est sans doute pas aisé de se reconnaître aidant. Il faut du temps, parfois beaucoup de temps. La relation personnelle 

entre les personnes (aidé – aidant), s’inscrit dans une longue histoire de famille, de couple, de vécu partagé. Et soudain, 
l’idéal d’une vie, les rêves et les projets viennent se briser contre une réalité concrète, totalement imprévue. Des joies, des 
peines, des révoltes et craintes, de l’espoir et du découragement s’inscrivent durablement dans l’histoire de l’un à l’autre et 
de l’un avec l’autre.
« Les aidants ne sont ni des héros, ni des victimes. Ne les enfermons pas dans une image qu’il leur sera impossible de 

dépasser. Respectons la volonté de chacun. Aidons ceux qui le souhaitent à assumer ce rôle, en leur fournissant les moyens 
de le faire correctement, sans que cela leur porte préjudice… » Docteur Hélène Rossinot, médecin spécialiste de santé publique et 
médecine sociale, extrait de « Aidants, ces invisibles » aux éditions de L’Observatoire.
Le 20 juin 2025 l’Agence Régionale de la santé (ARS) des Pays-de-la-Loire publie sur son site web :
« 90% des français souhaitent vivre le plus longtemps possible à leur domicile. Le maintien à domicile constitue un véritable 

enjeu …» L’enjeu est de taille : permettre le maintien à domicile et soutenir l’entourage dans ce choix de vie.
En ce mois de février composé du dimanche de la santé et de la journée mondiale des malades, il nous parait essentiel de 

rendre hommage à toutes les personnes qui accompagnent un proche dont la santé est altérée par la maladie, le handicap, le 
grand âge, la dépendance, sous toutes ses formes.
« Il faut beaucoup de force pour se dire qu’une mise à distance s’impose et pour la mettre en œuvre en demandant de l’aide. 

La parole de l’Evangile s’impose avec force : « Venez à l’écart dans un endroit désert, et reposez-vous un peu » (Mc 6,31).
 Se poser demande d’arrêter la succession des tâches pour densifier le temps. Inscrire notre présent (envahi) dans une 

histoire et une promesse, pour mieux saisir le sens de ce que nous avons à vivre. D’une certaine manière s’arrêter est un 
droit, que personne ne m’accordera si je ne me l’accorde pas ! … » Père Jean-Marie Onfray, ancien responsable national de la pastorale 
de la santé (Conférence des Evêques de France, extrait de « Celui que tu aimes est malade » aux éditions Salvator
« S’arrêter est un droit » : cette invitation au repos et à se mettre à l’écart du quotidien, à prendre un temps de répit (même 

court) contribue à prévenir l’épuisement, le burn-out, la rupture sociale et ecclésiale…
Pour s’accorder ce temps de repos, nul doute qu’il faut de l’aide. Il faut des « bons samaritains » qui veillent et agissent : être 

là avec finesse et discrétion, savoir écouter les besoins, souhaits et rêves de l’aidant. Alors l’interdépendance se manifeste, 
elle se met à l’œuvre : confier son proche à d’autres en leur faisant confiance, et s’autoriser du temps à soi, sans culpabiliser. 
Ce n’est pas simple mais sans doute est-ce possible.
*François Pépin, diacre permanent, médecin addictologue en Vendée, engagé au sein du mouvement « Les Pèlerins de 

l’Eau Vive » qui accompagne les personnes dépendantes de l’alcool et leurs familles dit « que le malade (ou la personne 
aidée) s’en sortira mieux avec un proche aimant… » * Revue Famille Chrétienne de fév 2024
Ce terme de proche aimant renvoie avec force à la santé relationnelle, sociale et ecclésiale qui est constitutive de notre bien-

être et de notre interdépendance. Dans nos quartiers, nos communautés paroissiales, il est bon de veiller aux personnes que 
l’on ne voit plus… Un proche aidant ne se libère plus comme avant. L’organisation des soins à domicile ou les rendez-vous à 
l’hôpital et en maison spécialisée contraignent et modifient le quotidien. Alors, si cette veille communautaire s’établit, naîtra 
discrètement un réseau de proches aimants, les uns pour les autres, les uns avec les autres.
« Venez à l’écart dans un endroit désert, et reposez-vous un peu » Marc 6, 31 Voici une invitation à saisir. Ecouter la sagesse 

de la Parole de Dieu, savoir se mettre à l’écart en puisant à la vraie source pour s’appuyer sur Lui et sur ceux qu’il met sur le 
chemin. Par Amour, Jésus se fait proche aimant de chacun. Il est par excellence le proche aimant de toute l’humanité.

                                                                                                                                                       Joanne Fulton,  Déléguée épiscopale à la santé.   
                                                             Editorial, Santéhttps://www.diocese44.fr/aidantspour-un-monde-de-proches-aimants/   Publié le : 10 février 2026
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Retour d’expérience d’une  paroissienne 

 Le CPM, au départ je ne comprenais vraiment pas : comment est-ce que  ça marche ? 
J’ai reçu un appel de Père Dominique un vendredi qui m’a proposé de me joindre au Conseil pastoral Missionnaire (CPM).  

Je ne pouvais pas refuser même si je ne savais pas du tout à quoi m’attendre. Lors de la première réunion, je ne saurais pas 
expliquer pourquoi, lorsqu’il nous a été expliqué qu’il fallait des volontaires pour créer le bureau du CPM, je me suis proposée 
alors que je suis plutôt discrète et que je déteste être mise en avant.
Amarildo s’est proposé pour se joindre à moi et je me suis senti rassurée car je ne savais pas dans quoi je me lançais. J’avais une 

peur énorme de ne pas être à la hauteur de la tâche et de décevoir les paroissiens car j’ai commencé à m’investir dans la paroisse 
il n’y a que 2ans. Mes connaissances allaient-elles suffire ? J’ai encore la crainte de ne pas être à la hauteur, j’ai pris en charge le 
catéchisme des enfants de primaire ainsi que l’aumônerie des 4e, j’aide Dani pour les servants de messes. 
 Je suis aussi maman de 3 filles dont je dois m’occuper au quotidien ainsi qu’une petite fille de 2 mois. Quel Challenge ! Je ferais 

de mon mieux en tout cas.

                                                                                                                                                                                                                                  Vanina B.

Finances de nos paroisses 
Quelques commentaires 
La vie matérielle de nos paroisses en 2025 s’est déroulée en continuité de l’exercice précédent 
quand on compare les différents postes de dépenses et de recettes, nos deux paroisses sont 
en déficit. 
A titre d’exemple, voilà ce qui a été relevé pour la paroisse de la Pentecôte : si les charges ont 
légèrement diminué, les recettes continuent de baisser et nous avons ainsi un déficit de 
8518€. Il diminue par rapport à l’année précédente mais il reste conséquent. 
 
Que ce soit pour le fonctionnement quotidien ou pour les investissements, le plus grand soin 
est apporté à la maîtrise des dépenses. 
 
Constats et appels 
Les recettes des paroisses 
proviennent essentiellement des 
dons des fidèles (denier de l’Église, 
dons, quêtes, messes, baptêmes, 
mariages, sépultures).  Or nous 
constatons une baisse sensible de 
ces recettes comme nous le montre 
le graphique ci-dessous. Puissent les 
paroissiens qui y contribuent être 
remerciés et que celles et ceux qui 
considèrent que la présence de 
l’Église est importante soient 
sensibilisés et encouragés à donner une participation financière. 
Des bénévoles apportent leurs compétences et leur temps en assurant des tâches 
matérielles : économe, comptable, membres du Conseil des Affaires Économiques, 
participation à des travaux ponctuels. Le bénévolat n’est pas un métier : il suppose 
renouvellement et renfort. 
Alors, chaque membre de la communauté paroissiale doit se demander : pourquoi ne 
proposerais-je pas mes services ? 
 
Les membres des CAEP 
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  	 Agenda
- Jeudi 2 avril : Jeudi Saint - 19h à St André
- Vendredi 3 avril : Vendredi Saint  - 15h - Chemin de Croix à St Paul
                                                                       - 19h - Célébration de la Passion à ND des Apôtres
- Samedi 4 avril : Veillée Pascale - 20h30 à ND du Rosaire
- Dimanche 5 avril : Messe de Pâques 10h30 à St Paul - messe unique
- Vendredi 10 avril : Célébration de Pâques - 8h30 à St Paul,  pour l’ensemble du groupe scolaire Notre Dame - Ouvert à tous.
- Mardi 14 avril : Répétition de chants - 20h30 à St André- Ouvert à tous ceux qui aiment chanter
- Samedi 18 avril : Confessions -17h 18h à St Paul
- Lundi 20 avril : Prière du Chapelet -14h30 à ND des Apôtres 
- Pas de Vêpres en avril
- Pas de messe à 9h : Mercredi  8 avril  à ND du Rosaire ni Jeudi 9 avril  à ND des Apôtres
- Permanence d’accueil au presbytère de St Paul pendant les vacances scolaires du 12 au 26 avril : mardi, mercredi et    	

     jeudi

Soirée d’informations et d’échanges 
 	 Communauté de Vie Chrétienne (CVX)

Vous cherchez un lieu de partage pour marcher ensemble à la 
suite du Christ.
La Communauté de Vie Chrétienne (CVX) qui s’appuie sur 

la pédagogie d’Ignace de Loyola, fondateur des Jésuites, peut 
correspondre à votre attente.
Les équipes locales CVX vous invitent à une soirée pour 

découvrir ce que nous y vivons, 
Jeudi 9 Avril 2026 de 20h à 22h, 
salle paroissiale de la Sainte Famille
98, rue de la Fontenelle Vertou 
 Quartier Beautour

Retour sur la Fête de l’Alliance 
Le samedi 14 mars, à Notre Dame des Apôtres, nous 

avons célébré la Fête de l’Alliance avec les couples qui se 
préparent au mariage.
Cette fête marque une étape importante dans le 

cheminement que nous proposons aux futurs mariés. Elle 
est l’occasion pour eux de rencontrer notre communauté 
paroissiale et parfois de retrouver ou de découvrir les 
gestes et le sens de nos célébrations au cours de la messe 
à laquelle ils participent. Elle fait suite à une première 
rencontre, le 23 janvier, à l’église Saint André, qui a 
réuni les prêtres, l’équipe de laïcs accompagnateurs et les 
futurs mariés et nous a permis de faire connaissance.
Ensuite les futurs mariés ont été reçus  par un couple de 

l’équipe de préparation pour une soirée d’échange et de 
réflexion autour des quatre piliers du mariage chrétien : 
liberté, fidélité, indissolubilité et fécondité. Cette soirée a 
pour but de les aider à éclairer leur relation et à construire 
leur projet de vie.
Le 14 Mars, la Fête de l’Alliance a débuté par une 

rencontre avec deux couples témoins à qui nous avions 
demandé : « Comment préserver l’amour éprouvé par les 
aléas de la vie ? » Ils ont accepté de nous parler d’eux-
mêmes avec simplicité et sincérité. Nous avons vécu un 
moment très fort pour tous les participants.
La messe qui a suivi a été une célébration de l’Alliance et 

de l’Amour. Les futurs mariés ont été invités à déposer au 
pied de l’autel un objet qui évoque leur amour. Nous avons 
prié pour eux et pour les couples de notre communauté 
qui fêtaient un anniversaire de mariage important et qui  
s’étaient fait connaître.
Au cours de ces rencontres, nous avons accompagné les 

futurs mariés qui ont pu élaborer leur projet de vie. Ils 
vont ensuite poursuivre la préparation de la célébration 
avec le prêtre qui sera à leurs côtés le jour de leur mariage.
                                                                                                                   

Pour l’équipe de préparation au mariage, Martine Renevier

Échanges inspirants avec 
des acteurs de la politique, 
de l'écologie et du social. 
Samedi après-midi dédié 

à une action "aller-vers", 
un moment privilégié de 
rencontre et de partage 



Carnet paroissial
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Sépultures 
* St Paul :  Yanick JULIOT ; Guy	 RENAUD ; Danielle GAUTIER ; Madeleine DESMAS ;
* St André :  Roger ROUAT ; Antoine SOMPA ; Marie LEFEUVRE ; Nicole ERAUD
* ND des Apôtres : Michel AUBRY ; arrêté au 27/03
Baptêmes : Ellie AMINE ; Emmanuel GUESSEHI ; Amaury FÉLIX ; Zach MARTINEAU ; Arthur MALERNE

	
Laïque  En Mission Ecclésiale
Luisa Chavez 
Coordinatrice pastorale paroissiale

Messes et temps de prières

Équipe d’Animation Paroissiale 

Geneviève Bichon 
Nathalie Martin 
Dani Pernot

 
 Curé
Dominique Brevet

Prêtres auxiliaires
René Pennetier
Philippe Priou
Bernard Vergnes
Jean-Max Coowar

Mail : paroisses.pentecote.stpaul@gmail.com
Site  https://paroissespentecotesaintpaul.ovh/

*Tous les lundis à 10h45, prière du renouveau charismatique 
à  l’oratoire de l’église Saint Paul

*Le 3ème lundi du mois à 14h30, prière du chapelet à ND des 
Apôtres 

   Messes en semaine : 9h   
 Mardi : St André
 Mercredi : ND du Rosaire sauf le 8 avril
 Jeudi : ND des Apôtres sauf le 9 avril
 Vendredi : St Paul 
- Pas de messe à 9h  : Mercredi  8 avril  à ND du Rosaire            	
		         ni Jeudi 9 avril  à ND des Apôtres

  Église Saint André 
 rue du Bas Landreau - Rezé
Maison Paroissiale    
28 rue Claude Debussy - Rezé
Tél : 02 40 75 64 39 
* Permanence d’accueil :  Lundi, mercredi, vendredi de 16h à 18h 

  	                                   Mardi et samedi de 10h à 12h

Église Notre Dame des Apôtres  rue de la Chapelle - Bouguenais
 Ouverte le jeudi de 8h30 à 10h

 Presbytère Saint Paul   
 4 rue Chupiet - Rezé
 Tél : 02 40 75 66 35

* Permanence d’accueil : du mardi au samedi de 9h30 à 12h
  Sauf  vacances scolaires -12-18 avril :  
  mardi, mercredi et au jeudi
 Église Notre Dame du Rosaire  
 rue Alsace-Lorraine -Rezé
 Église Saint Pierre  place Saint-Pierre - Rezé
 Fermée pour raisons de sécurité

	
 Messes dominicales  
Samedi 4 avril : Veillée Pascale
                                20h30 ND du Rosaire
Dimanche 5 avril : Pâques 
                                     10h30 St Paul 
Samedi 11 avril : 18h30 ND des Apôtres
Dimanche 12 avril :10h30 ND du Rosaire 
Samedi 18 avril : 18h30 St Paul
Dimanche 19 avril :10h30 ND du Rosaire 
Samedi 25 avril : 18h30 St André
Dimanche 26 avril :10h30 ND du Rosaire


