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Dieunous aime
tels que nous sommes

«Lo1delagradualité »

«Un principe oublié ? »

Fitre chrétien ¢’est cheminer ensemble 3 la suite de Jésus en essayant de lui ressembler dans nos relations
les uns avec les autres.

C’est ainsi que 'Eglise propose, pour chacun et chacune, une loi morale, un chemin éthique pour la vie en
famille, pour les relations sociales, pour la vie en société, pour des choix de vie.

Mais certains voient dans les principes moraux que propose I'Eglise soit des régles logiques binaires, qu’il
faudrait simplement appliquer (c’est bien ou ¢’est mal, ¢’est permis ou défendu), soit des buts inatteignables car
trop exigeants, soit des chemins culpabilisants, etc. C’est peut-étre en partie pour cela que le message de I'Fglise
en maticre de morale ou d’éthique est inaudible pour beaucoup de nos contemporains.

L Fglise propose pourtant, un principe, une loi morale et éthique de bon sens qui peut permettre de sortir
de ces approches mal fondées. C’est la « loi de la gradualité ».

Voici ce qu’écritle pere P. Alain Thomasset (jésuite) sur ce principe :

La «loi de la gradualité ». C’est la prise en compte des limites humaines : nous sommes des étres historiques,
faibles et habités par le péché | Ce qui signifie que I'on ne peut pas exiger du chrétien qu’il applique toute la loi
morale, entierement et d’un coup, mais qu’il faut au contraire ’aider a avancer sur un chemin de croissance, dans
la durée.

La loi de gradualité est un vieux principe spirituel et biblique. (...) C’est avec Familiaris consortio, I'exhortation
apostolique de Jean-Paul II sur la famille, en 1981, que cette loi de la gradualité a été proposée comme itinéraire
moral des époux, puis élargie a ’'ensemble de la vie morale.

En fait, il s’agit de toujours viser le bien et de s’efforcer a le faire (ce n’est pas la gradualité de la loi)
mais d’accepter de passer par une progressivité quand il n’est pas possible de faire tout le bien espéré ou
souhaitable a un moment donné. Il s’agit aussi de faire confiance et de croire en une collaboration entre efforts
humains et grace divine. La vie morale est toujours un chemin. Elle peut aider a déculpabiliser le chrétien qui ne
parvient pas toujours, malgré ses efforts, a mettre en ccuvre toute I'exigence éthique. Elle peut I"aider aussi pour
distinguer I'idéal a atteindre et le bien qu’il arrive sincérement a faire. C’est une loi de bon sens, car elle donne une
assise a une meilleure compréhension pastorale des situations difficiles.

Alors, quand nous nous interrogeons sur des choix éthiques a poser, rappelons-nous cette loi et agissons
en conséquence, en toute liberté, éclairés par I’Esprit-Saint.

Dominique BREVET, votre curé
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Retour sur un événement marquant la vie de nos paroisses
Lajoie de nos nouveaux baptisés

Lors de la derniere veillée Pascale, le 4 avril dernier, nous avons
assisté a dix baptémes de jeunes et d’adultes. Qu’ont-ils vécu,
ressenti en ce moment crucial de leur vie ? Une chose est stire
: I’émotion était palpable aux premiers rangs de I’assemblée, les
yeux et les oreilles étaient grand ouverts.

Cédric, nous a partagé son témoignage :

« C’est plutdt le lendemain que j’ai ressenti une joie intense, en
méme temps qu’une nouvelle responsabilité étant devenu enfant
de Dieu : agir mieux vis-a-vis de mon prochain, a I’écoute, dans
la bienveillance ». Ces nouveaux baptisés que nous dénomons
néophytes (nouvelles plantes) ont une nouvelle responsabilité,
celle de porter la lumiere a ceux qui les entourent, ceux qui les
rencontreront dans la cour d’un lycée, au travail, dans la famille,
avec les amis.

Pour nous, chrétiens, leur présence estun véritable cadeau. Sans
meéme le savoir, ces néophytes raffermissent notre propre foi.
Leur enthousiasme rallume notre flamme intérieure, celle qui
peut parfois vaciller face aux épreuves du quotidien. Merci a eux
pour ce souffle nouveau. Nous leur souhaitons une longue et belle
route parmi nous : qu’ils soient, chaque jour, le sel de la terre !

Muriel

Témoignage d’un (e) bénévole de nos paroisses

Je m’investis dans la vie de notre paroisse a travers
plusieurs missions. Avec Maguy, Michelle et Binh — qui
nous offre généreusement les fleurs de son jardin — je
participe au fleurissement de I'église Saint-Paul. C’est un
vrai bonheur d"apporter de la couleur et de lavie a ce lieu
de priere ; labeauté d"un bouquet estun geste humble qui
aide chacun a mieux se recueillir et a louer le Seigneur.

Mon service se poursuit naturellement durant les
célébrations.

En plus dassurer les lectures, j"ai récemment rejoint
1"équipe des sacristines pour veiller aux préparatifs de
nos messes a Saint-Paul. Ce désir de partage m’emmene
aussi, une fois par mois, & TEHPAD Saint-Paul avec
IPéquipe du SEM (Service Evangélique des Malades)
pour entourer les résidents lors des célébrations. Enfin,
je fais partie d’une équipe liturgique ou nous préparons
la liturgie des messes. Ces rencontres sont des moments
d’échange authentiques : nous y partageons simplement
notre vision de 1’ Evangile et la maniére dont il éclaire nos
vies, ce qui fortifie grandement notre foi commune.

Toutes ces activités sont accessibles a tous et se vivent
dans la convivialité. Si vous souhaitez nous rejoindre
pour ["un de ces services, méme ponctuellement, sachez
que vous serez accueillis avec une grande joie !

Anne Halgand

Un nouveau service dans hos paroisses

Nos deux paroisses sont riches de bénévoles qui
se mettent au service de la mission de notre Fglise.
Sans elles et sans eux nos paroisses ne pourraient
pas exister. Que toutes ces personnes en soient
vivement remerciées.

Mais nous avons percu des manques. Nous
pensons que nous pouvons faire plus et faire mieux
pour les soutenir, les remercier, gérer les conflits
qui peuvent apparaitre, avoir le souci permanent de
larecherche de nouveaux bénévoles.

Aussi un service des bénévoles est créé.

Un grand merci a Anne Cronier qui a accepté d’en
faire partie et qui, nous le souhaitons, sera rejointe
par quelques personnes supplémentaires.

Luisa Chavez , Coordinatrice Pastorale Paroissaile
& P. Dominigue Brevet, curé
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FestiFrat, une féte diocésaine avec les communautés catholiques venues d’ailleurs :

a vivre et a préparer ensemble.

La pastorale des migrants a sollicité les 3 paroisses : La Pentecote, Saint Paul Notre-Dame du Rosaire, Mére Teresa en Sud
Loire, pour accueillir FestiFrat, Dimanche 15 novembre 2026.

Une féte de la fraternité qui rassemblera des chrétiens du diocese venus d’ailleurs et les chrétiens d’ici. Ce sera un moment
privilégié¢ pour vivre I'unité de I’Eglise a travers la richesse de sa diversité.

La journée s organisera autour de deux temps forts :

* 10h30 : messe présidée par Monseigneur Laurent PERCEROU en I’église Notre-Dame du Rosaire suivie du verre de
Iamitié ;

*de 13h00 & 17h00 : repas partagé et animation au Collége Saint Paul (68 Rue Jean Jaurés REZE).

FestiFrat est bien plus qu'un simple événement, c’est une féte chaleureuse ou se vivent le partage, la joie et la fraternité. Elle
est organisée par les paroisses et les communautés en lien.

Pour que cette féte soit une réussite, nous avons besoin de bénévoles pour I’organisation. Devenons ensemble « ces pierres

vivantes » dont nous parle Saint Pierre apotre (2, 4-9), appelées a former une communauté unie et vivante.

Nous vous invitons a devenir acteurs de cette belle aventure.
N’hésitez pas a nous rejoindre, chacun peut trouver sa place
dans les différents services :

* intégrer la chorale de ce jour ;

e participer a I'organisation du verre de I'amitié, du repas ;

e aider au buffet ;

e préparer la salle ;

® participer aux animations ; ...

Votre aide est précieuse et chaque contribution compte,
méme pour un petit moment.

Un coupon d’inscription est disponible a I’entrée de
chaque église pour celles et ceux qui souhaitent étre
bénévoles pour rendre un service. Vous pouvez le remettre a
un membre de ’EAP, a la maison paroissiale de Saint André
ou au presbytere de Saint Paul avantle 15 juin, afin de
préparer la prochaine réunion qui aura lieu le vendredi
19juin de 19h30 a21h30 a Saint André (28 rue Claude
Debussy Rezé), réunion a laquelle vous étes tous invités.
Cela nous permettra de constituer les premicres équipes et
REPAS PARTAGEE " o | darriver avec des propositions concretes, notamment pour
ET ANIMATIO | les services et les chants de la chorale. Cela permettra ensuite
f‘%tﬁ?‘iflr: | daffiner les besoins..

A REZE Les dates des répétitions de la chorale éphémere seront les
suivantes :

* Nantes Maison Saint-Clair : samedis 10/10 et 17/10 de
UN PLAT DE | |1ohal7h
SOM PAYS AVEC | *Rezé Notre-Dame du Rosaire : samedis 07/11 et 14/11
LE DRAPEAL .

CORRESPONDANT = |de 15ha 17h.

- = | Construisons ensemble ce chemin de fraternité qui nous
conduira vers une belle féte, celle du FestiFrat.

Participer a la préparation de FestiFrat c’est déja entrer dans
I'esprit de la féte : celle du partage, du service.

MERCI a chacun pour son engagement.

L equipe d’EAP
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Retour sur le Pelerinage diocésain a Lourdes d’avril d’une paroissienne

Partir en pelerinage c’est prendre un temps pour de poser, pour répondre a I'invitation de la Vierge Marie « que I’on vienne
en procession », comme s’arréter au sein d’un oasis, pour trouver ou retrouver la source de la foi en Dieu, en I'amour de Jésus-
Christ qui me fait vivre. C’est ce que je viens de vivre en participant au pelerinage diocésain a Lourdes du 13 au 18 avril 2026.
Nous étions 1300 pelerins : jeunes etanciens, malades ou bien portants, hospitaliers, servants d’autel, diacres, prétres et notre
évéque. Le theme était « Je vous salue Marie, comblée de grace, le Seigneur est avec vous ».

Personnellement, j’ai aimé vivre et étre nourrie par les « signes » de Lourdes donnés par la Vierge Marie a Bernadette :

- Toucher le rocher et malgré ce monde qui peut me bousculer, malgré ma faiblesse, je dis « Seigneur je crois en Toi, tu es
mon Rocher »

- Vivre le « geste de I’eau » qui lave et purifie et ainsi je renouvelle la graice de mon baptéme, je suis ton enfant bien aimée
Seigneur !

- Faire briler un cierge, une petite lumiére qui me rappelle mon baptéme, ma mission pres des familles en deuil, les intentions
de priere que mes amies et mes proches m’ont confiées, et participer a la marche en procession des flambeaux : nous sommes
un peuple de freres et sceurs.

-Ce qui me marque beaucoup c’est la présence centrale des malades et handicapés au sein du sanctuaire et je marche avec eux
vers le Christ, j"ai besoin, nous avons tous besoin de la guérison du cceur ou du corps.

- « Pénitence, pénitence », j’ai vécu un temps pour demander ma conversion, la Jésus m’a réconfortée, dit son amour, par le
ministere de son prétre. Aussi vivre la priere du Chapelet a la grotte : « priez pour les pécheurs », pour notre monde.

Merci Seigneur pour ce temps vécu en Eglise avec la force des sacrements, des enseignements, de la priere, du service, de la
vie fraternelle qui donne joie et encouragement.

Geneviéve

Je complete par ce message de notre évéque sur le livret du pélerin : « Grice a notre Mere du ciel, le Seigneur, par Marie,
accueillera nos pauvretés et celles de nos proches. Elle se fera Reine de la Paix, en confiant a son Fils nos supplications. Par la
grace des sacrements recus, par la Parole méditée, par tous ces temps de contemplation, le Seigneur fera de chacun de nous sa
demeure et nous pourrons, avec Marie, exprimer notre joie de nous savoir aimés par Lui et jamais seuls sur nos chemins de vie
» Mgr Percerou.

Fabienne, 53 ans : ma belle-sceur, m’accompagnait et ¢’était son premier pelerinage a Lourdes. Ci-apres son témoignage : «
Depuis quelques temps, je ressentais I’appel a vivre un pelerinage sans trop savoir ce que je pourrais y trouver | J’ai avancé pas
a pas pendant ces 4 jours, j’ai cherché, jai questionné, j"ai vécu, jai prié a la grotte.

Et puis : des rencontres inattendues, des visages habités, des mots prononcés m’ont fait dire : oui !!! Il est bien vivant parmi
nous et je crois en Toi mon Dieu ! Merci Notre Dame de Lourdes pour tes graces ! Merci Sainte Bernadette pour nous avoir
montré le chemin de ’humilité, de la simplicité dans nos vies. Je terminerai ce propos par 'expression d’une lycéenne de
I’hospitalité nantaise « vous savez madame, il y a un avant et un apres Lourdes ». Fabienne.

Je ne peux que vous encourager a envisager un pelerinage, un temps fort pour découvrir Marie « comblée de grice », afin de
vivre tous ces gestes qui disent I'amour de Dieu :

Voir le site des pélerinages du diocése : hups://www.diocese44.fr/
- Le pélerinage des pélerins de ['kau Vive, mission catholique parmi les malades de [ alcool et de leurs proches, organisent leur pélerinage a
Lourdes du 4 au 7
Juin 20206. (départ de [ Ouest, passage a Rezé) contact@pelerinsdel eauvive.org 06 59 82 35 76 (inscriptions avant le 18 mai) www.
pelerinsdeleauvive.org
-Le 41 e pelerinage Lourdes Cancer Espérance se tiendra a Lourdes du 15 au 19 septembre 2026. 1l sera présidé par Mgr Hervé Gosselin,
évéque d ' Angouléme.Site hups://www.lourdescanceresperance.com/informations-pratiques/
- Le pélerinage du Rosaire du 7 au 10 octobre 2026 site : hups://www pelerinage-rosaire.org/le-pelerinage-2026-a-lourdes-du- 7-au-10-

octobre/ Er autres.




Agenda L]

- Mardi 5 mai : Répétition de chants & 20h 30 & St André - ouvert & touts ceux qui aiment chanter

- Dimanche 10 mai : Célébration de la Premiere Communion a 10h30 a ND du Rosaire

- Mercredi 13 mai : Pas de messe le matin a 9h a ND du Rosaire

- Jeudi 14 mai : Messe de I’Ascension a 10h 30 ND du Rosaire

- Lundi 18 mai : Chapeleta 14h30 aND des Apotres

- Mardi 26 mai : Journée diocésaine Pastorale de la Santé - SEM (Service Evangélique des Malades) & Bouvron

- Pas de vépres ce mois

Retour sur : Temps Fort Militant de la JOC - Pays de la Loire : un week-end d’engagement et d’action

Les 18 et 19 avril 2026, la Jeunesse Ouvriere Chrétienne (JOC) des Pays de la Loire a organisé un Temps
Fort Militant rassemblant 80 jeunes agés de 16 a 30 ans. Venus des fédérations du Mans, de Cholet, d’Angers,
de Nantes et deSaint-Nazaire, ils se sont retrouvés pour vivre des échanges autour de I'engagement.Tout au
long de la rencontre, les jeunes ont pu dialoguer avec différents partenaires issus du monde politique, religieux,
syndical et associatif. Ces intervenants ont été invités a échanger avec eux a partir de plusieurs questions clés :
- Que signifie pour vous étre engagé ou militant ?

- Que vous apporte cet engagement au quotidien ?
- Pourquoi est-il important, selon vous, que les jeunes s’engagent ?
- Qu’est-ce qui vous motive a militer ?

Ces temps d’échanges ont permis aux participants de confronter leurs visions, de découvrir des parcours variés et
de mieux comprendre les différentes formes d’engagement possibles aujourd’hui. L’apres-midi a été consacré a un
temps plus concret et tourné vers P'extérieur : un « aller-vers ». Les jeunes ont d’abord été formés a la réalisation
d’enquétes, avant de partir a la rencontre des habitants, notamment en ville, au Clos Toreau et dans d’autres lieux.
L’objectif était de donner la parole a d’autres jeunes et de recueillir leurs réalités de vie. Deux grandes questions ont
guidé ces échanges :
1.Qu’est-ce qui m’indigne en tant que jeune (scolaire, travailleur, apprenti, étudiant...) ? Quelles sont mes difficultés ?

2. Au regard de nos échanges, quelles questions aimerais-je poser pour connaitre I’avis d’autres personnes sur ce sujet ?

Cette démarche a permis aux participants de sortir de leur cadre habituel, d’écouter d’autres expériences et de mieux saisir les
préoccupations des jeunes dans différents contextes.

Entre réflexions, rencontres et actions de terrain, ce Temps Fort Militant a pleinement rempli son objectif : former des
jeunes capables de comprendre leur réalité, de s’exprimer et d’agir collectivement pour la transformer.

Le dimanche a ét¢ marqué par des temps plus centrés sur le bien-étre et la relecture du week-end. Des ateliers de « prendre
soin » ont ét¢ proposés : sport, cuisine, art thérapie et danse, permettant aux jeunes de se poser, de partager leurs ressentis
dans un cadre plus apaisé.

Le week-end s’est conclu avec la participation a la messe a Saint-Jean, en lien avec la paroisse. Un moment de rassemblement
etde célébration, venant donner du sens aI’ensemble de ce qui avait été vécu durant ces deux jours.

Entre réflexions, rencontres, actions de terrain et temps de ressourcement, ce Temps Fort Militant a pleinement rempli son
objectif pour former des jeunes capables de comprendre leur réalité, de s’exprimer et d’agir collectivement pour la transformer.

Luisa

OUVRIERE
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Sépultures
StPaul : Daniel RETAILLEAU

St André : Alice BOURJAC ; Madeleine LECLANCHE

Baptémes:

Arthur MALHERNE

ND des Apotres : Yvonne PINEAU ; Pierre DUDOUIT ; Bernard DESFONTAINES ; Jeanne AMIAUD ; Guy CHAILLOU

Glenn LE FLOCH ; Yanis MICHE ; Juline MISTRETTA ; Eliot AUDHEON MARTHE ; Valence PHILIBERT ;
Maé BOUTELOUP ; Juliette YVRENOGEAU ; Gloria GRUAIS ; Cédric BENOITON ; Samuel CHARPENTIER
Lyanna RONTARD CASTEL ; Zack MARTINEAU ; Amaury FELIX ; Emmanuel GUESSEHI ; Ellie FRADIN-AMINE ;

)

¥

Messes et temps de pricres
Messes dominicales

Samedi 2 mai :18h30 ND des Apotres
Dimanche 3 mai :10h30 ND du Rosaire
Samedi 9 mai : 18h30 St Paul
Dimanche 10mai :10h30 ND du Rosaire

Messes en semaine : 9h

Mardi : Saint André

Mercredi : ND du Rosaire saufle 13 mai
Jeudi : ND des Apotres

Vendredi : Saint Paul

Samedi 16 mai : 18h30 Saint André
Dimanche 17 mai :10h30 ND du Rosaire
Samedi 23 mai: 18h30 ND des Apotres
Dimanche 24: mai : 10h30 : ND du Rosaire
Samedi 30 mai : 18h30 St Paul

Dimanche 31 mai :10h30 ND du Rosaire

*Tous les lundis 2 10h45, priere du renouveau charismatique
a I'oratoire de I’église Saint Paul

*Le 3% lundi du mois a 14h30, pricre du chapelet a ND des
Apotres

Les Prétres )
m=n  En mission sur nos paroisses

Curé

Dominique Brevet @
Prétres auxiliaires T
René Pennetier
Philippe Priou
Bernard Vergnes
Jean-Max Coward

Laique EnMission Ecclésiale
Luisa Chavez
Coordinatrice pastorale paroissiale

Equipe d’ Animation Paroissiale
Genevieve Bichon

Nathalie Martin
Dani Pernot

Contacts

N
dtan

Fglise Saint André

rue du Bas Landreau - Rezé

Maison Paroissiale

28 rue Claude Debussy - Rezé

Tél: 024075 64 39

* Permanence d’accueil : Lundi, mercredi, vendredi de 16h a 18h
Mardi et samedi de 10h a 12h

Fglise Notre Dame des Apétres rue de la Chapelle - Bouguenais

Mail : paroisses.pentecote.stpaul @gmail.com
Site hups://paroissespentecotesaintpaul.ovh/

Adresses des églises et maisons paroissiales

Fglise Saint Paul

place Roger Salengro -Rez¢

Ouverte tous les jours de 9h30 a 17h30
Presbytere Saint Paul

4 rue Chupiet - Rezé

Tél: 02407566 35

* Permanence d’accueil : du mardi au samedi de 9h30 a 12h

Fglise Notre Dame du Rosaire

rue Alsace-Lorraine -Rezé

Fglise Saint Pierre place Saint-Pierre - Rezé

Reste fermée pour des raisons de sécurité.
Nous échangeons régulicrement avec la mairie pour
suivre I’évolution de la situation. Nous vous tiendrons au
courant des que nous en saurons plus.




